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Porque la familia catalana y la familia irlandesa decidieron viajar con sus
hijos adolescentes a la India y pasar en ese lugar cerca del mar, en Kerala

India, el verano del 2009?

Jp—— Jape> Como un corazén roto no se recupera tan
rdpido como un resfriado, la madre espanola
hacia varios veranos que, aprovechando su
soledad, ahorraba para subirse a un avidn,
con billetes de precio bajo y saltar de un
continente a otro.

La India era su desino. Buscando para dentro,
encontrd hacia a fuera, o taluez fue diferente,
buscando para fuera encontré algo a dentro,
pero la realidad es que de fuera vio paisajes

bonitos, ciudades estresantes, templos magnificos, Gurus interesantes, lugares
donde occidentales se apartaban del mundo y a ella esto tltimo no le interesaba
nada, pero aprendié mantrams y otras variantes del yoga, que fueron de gran
ayuda para su desolacion, hizo muy buenos amigos y decidié seguir una
disciplina ydguica un poco diferente de la mayoria; es que a la madre espanola
lo “normal”, habia dejado de interesarle. Yoga de Sintesis, sin postura corporal,
todo actitud frente la vida, todo para que la mente dejara de ser un enemigo y
se convierta en el complice.

Estudio, Meditacion y Servicio, decia el Maestro CVV (maestro al que decidié
seguir, o... el maestro decidié encontrarla y reciclarla, porque también el
Maestro era un tanto rompedor, en el estricto sentido de la palabra).La madre
espanola seguia un yoga de un Maestro nacido en el ano 1868 en Kumbakonan,
Tamil Nadu India.



Woowwuw....En las guias turisticas se habla de Kumbakonan
como la ciudad Templo, a las orillas del rio Gauvery, en

Tamil Nadu.

Pese a las ciudades ruidosas, las experiencias un tanto desquiciantes, pese
a diarreas y fiebres, la madre espanola encontraba en India un remanso de

paz para su alma.

En algunos de esos vigjes, 5
vinieron sus hijos, nino y nina,
hasta que de repente los hijos
decidieron que Occidente les

atraia mds.

Aquel ano 2009, el hijo pequeno de la familia catalana, se voluié revolucionario y
destrozador de zapatillas deportivas, se enamoré de una tabla de patinar y se
conuirtié en un skater, como todo enamorado solo sonaba y no ponia atencién en
sus estudios. La hija de a familia irlandesa siguié la iniciativa, una tabla de patinar
y dejar de lado normas, libros y antiguos amigos. No fue fdcil para las dos
familias, que siendo las dos monoparentales abrieron una brecha de amistad. El
verano escolar del 2009 decidieron invitar a sus patinadores hijos a un precioso
vigje al Sur de la India, donde elefantes y tigres rugen en las selvas, donde se
podia viajar en barco bajando canales, donde habia patatas fritas y Coca-Cola,
donde nadie te conoceria y podrian hacer lo que les diera la gana, ponerte flores
en el pelo, andar con chancletas, ahhh y hoteles con aire acondicionado (esto se

imaginaban los adolescentes).



Cochin fue el aeropuerto de llegada. Un taxi les cruzo la ciudad

sin pararse en ningun hotel. Los quinceaneros preguntaban

(a donde vamos? Y el padre irlandés y la madre catalana sonreian.

Hacia mucho calor, el taxi paro para tomar algo fresco y no habia
Coca-Cola, solo coco natural partido con un cuchillo machete asqueroso.

Cuando llegaron al Ashram en Parayakadavu, era la hora de comer, les dieron las
habitaciones, una para cada ntcleo familiar y les indicaron que pasaran por la
cantina occidental, que comieran algo y les invitaron a visitar la oficina, donde
tenian que registrarse, dejar pasaportes y se les ofreceria un trabajo de dos horas
diarias, aparte del horario de actividades. Todo empezaba a las 4,30 de la
manana, antes de que apareciera el sol.

Durante el piscolabis de pizza y te, sentados en un enorme cobertizo, lleno de
mesas y sillas, una gran agila bajo en picado y del plato de la jouven irlandesa se
llevd la pizza. jjjLa que se arm¢!!!

No fue ni la primera ni la dltima peripecia, pero tuvieron suerte, como he
mencionado en el boletin anterior, los jovenes hicieron Seuva (servicio
desinteresado), en la tienda ecolégica, donde estaban dos residentes argentinas
muy jouenes Y simpadticas y un nino cataldn. Los dos jouenes se integraron bien en
las horas de servicio, ya que era el tiempo que tanto el padre irlandés, como la
madre catalana, estaban ocupados trabajando en las cocinas del Ashram,
fregando ollas de un volumen inimaginable.

Los jouenes se lo pasaban bien, recorrian las calles de las ciudades cercanas,
siempre acompanados por dos residentes responsables del programa “plastic free
Kerala” y recogian pancartas en desusos que guardaban algunos comerciantes
para ese fin. Con esas pancartas un grupo de monijitas del ashram confeccionaban
bolsas y el grupo de ninos y adolescentes dibujaban flores y escribian “Use Me”
(Usame), en las tardes, tras la cena podian ir a ver la tu con el grupo de

residentes fijos.



Una manana el chico cataldn amanecié con las piernas llenas

de grandes picaduras y fiebre.

Hacta mucho calor. Visitaron a un médico que receto unas pomadas
grasientas y con olor a antibidtico antiguo.

El chico continuaba con fiebre y algunos delirios nocturnos. La madre llamo

a un buen amigo homedpata de Andra Pradhes, este le receto un tratamiento y le
aconsejo que se fueran de Kerala, demasiado calor, y que subieran a las NilaGiri

o también llamadas Nilgiri o Montanas Azules como las llLamaron los ingleses.

Las Montanas Azules. Durante mucho tiempo, desde la antiguedad, las gentes del
llano las veneraban como sagradas y nunca intentaron subir a las cimas. Las
miraban cortando el horizonte, con un azul intenso. Los antiguos habitantes de
las llanuras de Coimbatore y Metapelullam pensaban que en los NilGiri vivan los
dioses. Aunque tenia una parte de razon, en realidad vivian siete tribus.

En el ano 1818 el Sr Whish y Kindersley, asistentes del Recaudador de
Coimbatore, descubrieron Kotagiri, es decir se animaron a subir las montanas,
hasta uno de los picos mds altos, sin miedo alguno de encontrarse cara a car con
alguin dios, llegaron hasta cerca del pico Rengaswamy, John Sullivan, entonces
Recaudador de Coimbatore mostro un gran interés por esta zona del pais, ya que
vieron propicias las montanas, en aquel entonces llenas de bosques con abetos
de altura y arboles de acacia, para plantar te de la especie chinensis, ya que en
la falda del Himalaya, en EL Sikim, era un negocio floreciente en a aquellos dias
del Raj britdnico. Con una de las primeras caravanas de colonos también se
animé el Maharaja de Muysore, Tipu Sultan, que se hizo acompanar por su
servidumbre, hombres y mujeres de la tribu badaga, que eran los jardineros y
agricultores de las tierras del sultan en las planicies de Mysore. Todos querian

comer del nuevo pastel.



¢Y qué paso con las siete tribus que vivian en las montanas
Nilgiri? Pues nada de nada, ante un mosquetdn y dinamita ningtin
Jefe de tribu armado con corona de hojas y cuatro flechas ofrecia
una resistencia efectiva...fdcil la entrada a un paraiso

econdmicamente rentable.

Y dejando el pasado historico, voluemos a nuestra historia mads reciente, Las
familias llegaron a la ciudad de Ooty, a 3.500 metros de altura, en verano a 7
grados Celsius y un poco de sol al mediodia, el resto del dia fina luvia y nieblas
bajas al atardecer. Como se ha explicado en el boletin anterior, una nueuva crisis

juvenil. ;Que se podia hacer con ese clima insoportable?

El pico Rengaswamy Flor de Rurunji que florece cada 12 anos en las
montanas Nilgiri

Ese ano 2009 florecieron las Rurunji.



|4 VACH INDIEA:

Desde esta columna recordamos a
PM.T Abdul Kalam.

“Los educadores deben fomentar en
los estudiantes el espiritu de
indagacion, la creatividad y el
liderazgo moral y convertirse en un

modelo a seguir”.

Cuando andamos por las ciudades de la India, en las paredes de muchas escuelas
encontramos escritas frases de Abdul Kalam, durante mucho tiempo yo solo
sabia, que habia sido primer ministro de la India en el ano 2002 al 2007. En uno
de mis viajes a India, en el aeropuerto de Bangalore, encontré tirado un libro de
bolsillo tirado en una papelera, eran pensamientos de Abdul Kalam, me
emociono, habia tanta belleza y verdad en aquellas frases, que indague e

investigue sobre este hombre.

Como estamos en tiempo de “Ramadan”, aunque ya no estamos en invierno, ya
ha entrado el equinoccio, intentare expresar lo mejor posible mi agradecimiento
a todos mis amigos musulmanes, a las personas de buen corazén y devotas de
Dios, que durante mas de treinta anos han sido amigos, amigas y companeros en

mi vida.



Cuando se dice que en India las diferentes culturas conuviven

muy bien, no se sabe lo que se esta diciendo.

Evidentemente en esta columna no voy a entrar en ningtin debate
politico, porque no soy ninguna persona diestra en este “arte”, solo

bajo mi ignorancia veo y oigo, siento...

Si, he comentado anteriormente Abdul Kalam fue primer ministro de la India,
nacido en el estado de Tamil Nadu, filosofo, politico, ingeniero aeroespacial,
poeta, de un partido politico independiente, nacido en una familia musulmana

muy pobre, dedico su vida al estudio y amo mucho a la India.

Abdul Kalam llamado “el presidente del pueblo”, no tuvo
predileccién por personas de su misma creencia religiosa, el
respetaba todas las creencias y sentia a India como a la
madre que tiene varios hijos, cada uno diferente del otro,

aunque tengan su misma sangre.

A parte de su trabajo armamentistico, trabajo
ardientemente en el campo de la ciencia y tecnologia e
investigacion espacial. Siempre dedicado en los temas de | ] f‘
educacion, la juventud y el empoderamiento de las I

personas, sen de la casta o religion que sean.

A traués de discursos y libros inspiro a millones de personas a seguir sus pasiones
Y a conseguir sus metas.

Nacido el 15 de octubre en Rameswaran (Tamil Nadu India), fallece en Shillong
(India) 27 de Julio de 2015.



Gracias doctor MT Abdul Kalam, y desde aqui agradecimiento a Abbida
madre por todas las tazas de te que nos has bajado en dias de frio, cundo
estdbamos trabajando en las tardes en Es Purna oficina, gracias Rubina
Jamil por descubrir tu rostro y ayudarnos desinteresadamente durante
muchos anos, Asha y su familia que desde el ano 2009 hasta el dia de hoy
es la responsable y asistenta social de Es Purna en India, sin fisuras, sin
descanso, siempre con amor y comprension hacia todos los seres humanos
que la necesitan, aunque solo sea con una palabra de afecto. Gracias al
pueblo musulmdn de buen corazén, que nunca dejan de ofrecer un dulce,
que lloran ante los actos de terrorismo, y que la mayoria no entiende
porque son el blanco de la sospecha.

Salam Alaikum

Teresa Llop
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