Capricornio

Programa de Actividades — WTT Espaina
Del 22 de diciembre de 2023 al 20 de enero de 2024

D




@ ACTIVIDADES de WTT ESPANA por Zoom
Capricornio - del 22 de diciembre 2023 al 20 de enero 2024

DIARIAS

MEDITACION DE LA MANANA

06:00 MEDITACION
Organiza: Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/i/372908097
Contraseia: kpk

MEDITACION DE LA TARDE

18:00 MEDITACION

Organiza: Grupo WTT ESPANA
https://us02web.zoom.us/j/4055056352
Contraseia: kpk

MEDITACIONES DEL PERIODO
1) MEDITACIONES DE LUNA LLENA DE CAPRICORNIO

Fase Luna Llena: Martes, 26 de Diciembre a las 01:17 Horas
12 Fase Lunar Des.: Miércoles, 27 de Diciembre a las 01:33 Horas

- MEDITACION PARA SOCIOS Y SIMPATIZANTES DE WTT: 26 de Diciembre

06:00 Meditacidn

Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseia: kpk

18:00 Meditacion

Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseia: kpk

- MEDITACION ABIERTA PARA TODAS LAS PERSONAS: 26 de Diciembre

Meditacidn abierta que se emitira directo a través del canal de YouTube. Se utilizara

una férmula de meditacion sencilla y se incluira una breve explicacién previa en doble
idioma (espafiol con subtitulos en inglés).
El enlace para esta meditaciéon puede ser compartido con caracter abierto, en redes

sociales o grupos de WhatsApp o Telegram.

El link de enlace: https://youtube.com/live/ fiIHOOIifbws?feature=share

HORARIO: Europa: 20:15 pm CEST

Tb www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf www.facebook.com/wttes www.youtube.com/user/WTTes
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- MEDITACION DE LUNA LLENA A LA HORA EXACTA: 27 Diciembre

Con la férmula de meditacion dada por el Maestro KPK.

LUNA LLENA: A LAS 01:33 (hora espaiiola)
(Apertura zoom: 30 minutos antes)

Meditacién de iuna Llena Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://us02web.zoom.us/j/87084007583
Contraseia: 7

2) MEDITACIONES DE LUNA NUEVA DE CAPRICORNIO: 10y 11 de Enero

Fase Luna Nueva: Miércoles, 10 de Enero a las 15:41 Horas
12 Fase Lunar Asc.: Jueves, 11 de Enero las 12:57 Horas

\ MARTES, 10

18:00 Meditacion
Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseia: kpk

MIERCOLES, 11

06:00 Meditacion

Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseia: kpk

3) MEDITACIONES DE DHANISHTA: 13 de Enero

Sabado, 13 de Enero a las 08:08 Horas

18:00 Meditacion

Organiza: Grupo WTT ESPANA
https://us02web.zoom.us/j/4055056352
Contrasena: kpk

21:00 Meditacion

Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseia: kpk

SEMANALES

TODOS LOS MARTES

LECTURA DE LA BIOGRAFIA DE SRIPADA SRIVALLABHA.
AVATAR DEL SENOR DATTATREYA por REYES GONZALEZ
Organiza Grupo WTT Girona Sree Pada
https://us02web.zoom.us/j/4055056352

Contrasena: kpk

HORARIO: Espafia: 19:15 h.
Argentina/Brasil/Chile: 15:15 h.
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TODOS LOS JUEVES

06:00 MEDITACION DE CURACION WTT GLOBAL
Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097

Contraseia: kpk

Nota informativa: Por favor, pasad el nombre de los enfermos para el jueves, DIA DE
i CURACION, a carmenperezlarios@gmail.com antes de los miércoles a las 12:00 horas de la
maifana.

TODOS LOS JUEVES

12:00 WORLD HEALTH AND HEALING ORDER PLAYER (WHHO)
Plegaria conjunta en inglés

Organiza Grupo WTT GLOBAL

https://zoom.us/j/372908097

Contraseia: kpk

TODOS LOS VIERNES ESTA ACTIVIDAD ADELANTA SU HORARIO 15 MINUTOS
¢ 20:00 LECTURA DEL LIBRO “EL MAESTRO DEL MUNDO”
> ey del Maestro EK, por JORDI COSP

EL MAESTRO DEL MUNDO
1 Advenimients de Keishns, o

Organiza Grupo WTT Sabadell
https://us02web.zoom.us/j/82915203489?pwd=eWtpR2EyUIE0Q2VJbHI
SeHFXNjdPUT09

Contraseia: 111

09:00 “108 GAYATRIS”, seguido de

LECTURA “INVOCACIONES DE LA LLAMA VIOLETA”
Organiza: Grupo Sumanas de Tarragona
https://us02web.zoom.us/j/4055056352
Contrasena: kpk

11:25 “108 GAYATRIS”
Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contrasena: kpk

12:00 WORLD HEALTH AND HEALING ORDER PLAYER (WHHO)
Plegaria conjunta en inglés

Organiza Grupo WTT GLOBAL

https://zoom.us/j/372908097

Contraseia: kpk
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SABADO 20/01

INTRODUCCION A LA

Organiza wTT’Tarragona - Sumanas

CADA TERCER SABADO DE MES [EhIBIENIRRESENGIAL

DE 10:00 A 13:00 HORAS.

“INTRODUCCION A LA CIENCIA DE LA SANACION — PARTE m”,
por VALENTIN GARCIA

Organiza: Grupo WTT Tarragona — Sumanas

- Para asistir por Zoom:
https://us02web.zoom.us/j/82915203489?pwd=eWtpR2EyUIE0Q2VJbHI
SeHFXNjdPUT09

Contraseia: 111

- Para asistir de forma presencial: Envia un correo electrénico a:
sumanas.buenamente@gmail.com

OTRAS CHARLAS Y ACTIVIDADES S PROGRAMADAS PARA EL PERIODO

DEL 19 AL 23/12

PROGRAMA SOLSTICIO DE INVIERNO

Martes, 19 de diciembre
17:40 Saludos y palabras de bienvenida
18:00 Meditacién vespertina

Miércoles, 20 de diciembre

06:00 Meditacion matutina y Plegaria del Solsticio
18:00 Meditacién vespertina y plegaria del solsticio
19:00 Charla del Maestro, Parte 1

Jueves, 21 de diciembre

06:00 Meditacion matutina y Plegaria del Solsticio

12:00 WHHO — Plegaria de curacién

18:00 Meditacién vespertina y plegaria del solsticio

18:40 Lectura de Shambala

19:00 Mensaje de Navidad en video del Maestro KPK

21:00 Plegaria global del Solsticio junto con américa

(7 x OM, silencio d 20 minutos, seguida por la Plegaria del Solticio.)
Viernes, 22 de diciembre “Solsticio de Capricornio a las 04:27 am”
06:00 Meditacidon matutina y Plegaria del Solsticio

18:00 Meditacién vespertina y plegaria del solsticio

19:00 Charla del Maestro, Parte 2

Sabado, 23 de diciembre

06:00 Meditacion matutina y Plegaria del Solsticio

06:40 Cierre del Solsticio

Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contraseiia: kpk
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VIERNES, 29/12 DECEMBER CALL DAY

En estos momentos se estd terminando el programa de actividades para la
celebracion del December Call Day. Una vez organizado, se informara del
mismo via WhatsApp y correo electréonico. En caso de no recibirlo, se
recomienda consultar a las personas de contacto resefiadas en la ultima
pagina.

VIERNES, 05/01 “INVOCACIONES DE LA LLAMA VIOLETA “

LECTURA DE 3 INVOCACIONES DEL MAESTRO KPK,
POR ANNIE COMBA

Por la tarde, a continuacién _de la MEDITACION en doble idioma (espaiiol-
inglés), sin cambiar de zoom.
Organiza Grupo WTT Alicante

SABADO, 06/01
‘ LECTURA DEL MAESTRO TIBETANO

De 10:00 a 12:00 LECTURA DEL MAESTRO TIBETANO
POR RAI SORIGUE

Organiza Grupo WTT Barcelona Vasantha
https://zoom.us/j/3013733797

Contraseia: kpk

PRIMER SABADO DE CADA MES (06/01)
BN (L 14:30 ENSENANZAS MENSUALES DE MERRY LIFE

De las grabaciones de los seminarios del Maestro K. Parvathi Kumar y con reuniones de Grupo
Globales a través de Zoom

Seminario sobre "Escritura de Sintesis - Dieciocho Pasos del Yoga por Kapila
Maharshi"_, Visakhapatnam, India, 1 - 9 de enero de 2015.

! P~ Organiza Grupo WTT GLOBAL
https://zoom.us/j/372908097
Contrasena: kpk

Seminario en YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=yE70q21TVGA&list=PLsH2I6BIGH3ZEfALSDM1jRFAPMBuWyrmX
Grabaciones de audio en:

http://masters-call.net (nombre de usuario: masterkpk y contrasefia: master)

Podcast:

http://masters-call.net/pcast/

SEGUNDO SABADO DE CADA MES
ST. MARK GROUP OF STUDENTS

Es un Grupo de estudio sobre la tematica de la muerte que sigue las ensefianzas del
Maestro Sri. K. Parvathi Kumar.

Se reuine periédicamente una vez al mes. El trabajo siempre se hace en sabado, ya
que el Maestro indicé que era el dia mas apropiado (Dia de Saturno).

Se trabaja principalmente textos de las conferencias de Sri Kumar de los diferentes
seminarios que se han dado alo largo de los afios.

Las personas interesadas en unirse al grupo deben contactar antes con Pily
Carballo (teléfono 648 188 142).

Tb www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf www.facebook.com/wttes www.youtube.com/user/WTTes
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@ VIERNES, 19/01 “INVOCACIONES DE LA LLAMA VIOLETA “

LECTURA DE 3 INVOCACIONES DEL MAESTRO KPK,
POR ANNIE COMBA

Por la tarde, a continuacién de la MEDITACION en doble idioma (espafiol-
inglés), sin cambiar de zoom.
Organiza Grupo WTT Alicante

ACTIVIDADES DE CURACION

1. ACTIVIDADES DE CURACION DE WTT ESPANA

Desde hace aios funciona en WTT Espafia un grupo de estudiantes de
Espiritualidad. Su trabajo es anénimo vy altruista. Si conoces algun familiar
o conocido gravemente enfermo puedes mandar un correo a Valentin
Garcia, indicando nombre, edad, enfermedad, si la conoces, a
carmenperezlarios@gmail.com

2. ACTIVIDADES DE CURACION DE WTT GLOBAL DEL JUEVES A LAS 06:00 HORAS
PORZOOM

Remitid los nombres de las personas correo electrénico:
healing.wtt.es@gmail.com
e Los datos a enviar son: Nombre completo y pais (no se necesita
nada mas).
e Diay hora de envio: Hasta el MARTES de cada semana a las 19:00
horas. Pasada esa hora se incluira en la proxima semana.
e La persona permanecerad en la lista durante 3 jueves.
e Se solicita que nos comuniquéis si el enfermo debe permanecer
mas tiempo en la lista y si hay que retirar a alguien de ella.
e Después de 3 meses, se retirara automaticamente a la persona
de la lista, a menos que se reciba un mensaje para mantenerla.

OTRAS ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR GRUPOS INTERNACIONALES

TODOS LOS DOMINGOS

13:30 ENSENANZAS DEL MAESTRO DK
MEDITACION/ESTUDIO/SERVICIO (hora espafiola)

Organiza Grupo WTT UNIVERSO
https://us02web.zoom.us/j/74504269314
Contraseia: 3

Tb www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf www.facebook.com/wttes www.youtube.com/user/WTTes
7



http://www.facebook.com/wttes
http://www.youtube.com/user/WTTes
http://www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf
mailto:carmenperezlarios@gmail.com
mailto:healing.wtt.es@gmail.com
https://us02web.zoom.us/j/74504269314

D

Mo

PRIMER DOMINGO CADA MES
- 15:00 MEDITACION PARA LA ALINEACION AMERICANA
,' \ Y EL ASCENSO DE KUNDALINI, DE LA HUMANIDAD Y DEL PLANETA
‘\' Organiza: Grupo WTT América Organizacion
https://us02web.zoom.us/j/88655634793?pwd=LzI2SGo4NHRuQUQg5TvticjV
WTT América nTzhMUTO09

Contraseia: Kundalini

FECHAS SENALADAS DE ESTE SIGNO

CADA MANANA EN CAPRICORNIO
Contemplad en la Estrella Blanca de 5 puntas durante las horas del
amanecer.

CURSOS/ESTUDIOS TERMINADOS
ACCESO A LOS VIDEOS CON EL CONTENIDO INTEGRO

ESTUDIO DEL LIBRO ASTROLOGIA ESPIRITUAL DEL MAESTRO E.K.

Link a todos los videos que integran este estudio:
https://bit.ly/3sRkBIn

ESTUDIO SOBRE ASTROLOGIA, NUMEROLOGIA Y RAYOS,
CONCEPTOS BASICOS

Link a todos los videos que integran este estudio:
https://bit.ly/3uhQZW1

ESTUDIO DEL LIBRO “LA DOCTRINA SECRETA” DE HPB.
Link a todos los videos que integran este estudio:
https://bit.ly/3sRkBIn

ENLACE DIRECTO A ZONA DE DESCARGAR DE VIDEOS Y DOCUMENTOS

O DE WTT ESPANA SOBRE LAS ENSENANZAS DE LOS MAESTROS DE

SABIDURIA QUE SE HAN ESTADO IMPARTIENDO:
https://bit.ly/3Ap9Q5m

www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf www.facebook.com/wttes www.youtube.com/user/WTTes
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INFORMACION COMPLEMENTARIA DE ESTE SIGNO

° El Solsticio de Invierno

Es importante poner atencion a la transicion del sol de un
signo al otro y a los puntos cardinales del dia, del mes y del
afio. Entonces podemos experimentar el cambio de
energias e integrarnos dentro de los ritmos del sistema mas
grande.

Los Puntos Cardinales

Cuando estamos internamente callados y alertas,
podemos sentir durante el amanecer, cOmo se
desarrollara el dia siguiente.E n las primeras dos horas de
la mafiana recibimos el principio semilla del dia. Este se
muestra de acuerdo con la sabiduria de la correspondencia
entre el microcosmos y el macrocosmos, de como se
desplegara la flor del tiempo en el curso de las siguientes 24
horas. Ajustandose a los ritmos sutiles, podemos darnos cuenta del gran ritual que esta
llevdndose a cabo en la naturaleza y en nosotros.
El dia tiene cuatro puntos cardinales, la mafiana, el mediodia, el anochecer y la media
noche. En un mes hay luna llena y luna nueva y dos medias lunas. Los cuatro puntos cardinales
del afio son vistos como puntos de iniciacién, si es que comprendemos lo que esta sucediendo en
la Tierra en términos de energia solar:

e El solsticio de invierno al comienzo de Capricornio, en Diciembre 22 se lo llama el

amanecer del afio.

o El solsticio de verano al comienzo de Cancer el 21 de Junio, es el crepusculo del afio.

e El Meridiano (el mediodia) es en Marzo 21 al comienzo de Aries.

e Y el Nadir (medianoche) es al comienzo de Libra, en Septiembre 22, ellos son los

equinoccios.

Los movimientos del Sol y la Luna tienen una importancia especial para nosotros. El Sol
representa nuestra conciencia o el alma, la Luna representa nuestra mente, la personalidad. La
Tierra también es estimulada por la energia solar particularmente durante los cuatro puntos
cardinales del afio. En estos dias, hay un influjo incrementado de energia solar. La jerarquia
quiere que nosotros sigamos estos festivales de la naturaleza. Por lo tanto, deberiamos guardar
estos cuatro dias libres y alinearnos a las energias, para que seamos iluminados por la energia
del Sol. Deberiamos consumir solo comida ligera, evitar interrupciones, y permanecer en una
actitud meditativa durante este tiempo.

Ascenso haciala Luz

En el viaje del Sol hacia el sur, desde Cancer hacia Capricornio, el espiritu desciende en la
materia; la luz se retira mas y mas. Desde el solsticio de invierno, El Dios Solar comienza a
ascender nuevamente; desde Capricornio en delante el alma asciende de Nuevo hacia el espiritu.
Las historias de serpientes y de aguilas estan relacionadas al eje entre estos dos signos. Las
serpientes descienden, las aguilas vuelan hacia arriba. En la literatura Védica, las serpientes

www.instagram.com/wtt_spain?igshid=orkw7cefsxjf www.facebook.com/wttes www.youtube.com/user/WTTes
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nacen de la Reina de la Noche, Diti, y las aguilas de la Reina del Dia, Aditi. Ambas son las
mujeres del uno, la Persona Cdsmica.

Estas son representaciones simbdlicas que permiten tener una comprension mas profunda
del zodiaco. El arco anual consiste de dos partes. De Capricornio a Cancer éste es llamado el
Arco Divino; el sendero desde Cancer a Capricornio es el Arco Real. En Astrologia Espiritual,
Capricornio es llamado la montafia y Cancer el abismo. Cancer es considerado como el lugar
para la encarnacion del alma, la entrada en la vida y Capricornio como la puerta para su
liberacion, la salida. En muchas culturas, existen historias acerca del Dios Solar, quien muere de
modo de tomar un nuevo nacimiento. Ellos también ilustran el fendmeno de la creacion, la que
pasa a través de nacimiento y muerte en el curso de la rotacién de la gran rueda.

El Nacimiento del Salvador

Desde la Antigliedad, Diciembre 22 es por lo tanto celebrado como el dia en que nace el
Salvador. En los ashramas en diferentes partes del mundo, se realiza el ritual del nacimiento del
Salvador con la intencién de que el Sefior pueda nacer en nosotros y elevarnos hacia los mas
elevados reinos de la Luz. Es este dia grandes almas descienden en un cuerpo para cumplir con
el divino propasito.

En verdad, que Jesus el Cristo también nacié durante las horas del solsticio de invierno y
por lo tanto se le ve como un Salvador. En los primeros siglos su nacimiento fue celebrado el
22 de Diciembre, pero mas tarde la fecha fue pospuesta por razones politicas para el 25 de
Diciembre. Gran parte de la historia de su vida no es conocida propiamente ni en forma completa.
Por la gracia de los Maestros de Sabiduria, ésta ha sido revelada en cierto grado, y mas vendra a
la luz en el futuro.

Cuando a medianoche del solsticio de invierno entra el Sol en el signo de Capricornio, esta
es la quinta casa contando desde Virgo, indicando el nacimiento de un nifio. Por lo tanto, al
Sol entrando en Capricornio se le llama el Hijo de la Virgen. Sus rayos rojizos son considerados
por los videntes como la sangre del Salvador. Estos rayos dadores de vida del Sol del Norte
limpian los pecados de la gente, sus apegos fisicos y los despiertan a una nueva vida. Ellos son el
alimento de la vida espiritual, que el Dios sol distribuye nuevamente durante este ritual anual y por
lo tanto nos ayuda a orientar la conciencia hacia lo superior.

Para los aspirantes espirituales es muy bueno conectarse con estos misterios y celebrar
las Navidades esotéricas. Usted deberia meditar durante las horas nocturnas del solsticio de
invierno, para que el Dios Solar despierte las almas desde el letargo del inframundo (Muladhara) y
gue el efecto de la energia solar eleve a Kundalini. La preparacién para el solsticio invernal puede
comenzar uno o tres meses antes, pero por lo menos deberia ser dos dias antes de éste.

La Lucha contra el Dragon

Astrologicamente, se lleva a cabo otro drama en el dia antes del solsticio de invierno, el
descenso de Satan o Saturno. Esto también es presentado como la lucha contra el dragon.
Satan no es mas que nuestra sombra. Si nosotros tenemos dentro luz, también tenemos la
sombra de la luz en nosotros. El nos sugiere cosas muy légicas para sacarnos del camino. Por
ejemplo, que ya has hecho tanto, que ahora puedes sin peligro dormir, en lugar de ponerte a
meditar.

Si queremos entregar la personalidad al alma, tenemos que fortalecer al alma, no luchar
contra la personalidad sino conseguir su cooperacion. Si el alma es fortalecida, ésta tomara
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cuidado de la personalidad. Tenemos que ganarle a la personalidad y lograr su cooperacion,
porque no podemos hacer nada sin ella. Ella es la ejecutora, el alma es la guia. Sin un ejecutor,
aun un buen consejero no puede hacer nada. Nuestras buenas intenciones permanecen en algun
lugar en el cielo.

Angel Solar

El Sol en Capricornio nos da la Fortaleza para volver de Nuevo a la fuente. El Sol es el sefior
de nuestro sistema solar y el representante de algo mas elevado. Nos unimos con él, porque
somos uno de sus rayos. De éste tenemos nuestras almas. Por nuestra propia naturaleza somos
angeles solares, Hijos de Dios, Hijos del Sol que hemos venido al planeta para adquirir aqui
experiencia. En esto, hemos olvidado nuestra identidad original y nos creemos seres terrenales.
La identidad original es YO SOY; ESO YO SOY es el Sol. El YO SOY no es diferente de El.

Con el movimiento ascendente del Sol, nosotros podemos facilmente ascender de la
oscuridad a la luz; éste es el ascenso en conciencia desde la material al espiritu y desde la
ignorancia al conocimiento. La mejor forma de celebrar Navidad, por lo tanto, es unirnos en este
ascenso decidiendo introducir en nuestra diaria actividad un mejor ritmo, mejores deseos y
pensamientos, mejores palabras y acciones.

Viviendo con Sabiduria

Las ensefianzas de sabiduria recomiendan asociarnos con el movimiento del sol mediante
el zodiaco interno. Esta ciencia de correspondencias, llamada Nyasa Vidya, es muy importante
para contemplacion y meditacién. Esta ciencia relaciona al centro cardiaco de doce pétalos a
Cancer y a Capricornio su signo opuesto al centro cardiaco mas elevado el loto de ocho pétalos.
Podemos visualizarlo en nuestro pecho superior y asociarlo con el mantra OM NAMO
NARAYANAYA.

Cuando nos alineamos con regularidad al sistema mayor, vivimos en sintesis. Si no lo
hacemos, la sabiduria permanece sabiduria y nosotros permanecemos donde estamos. Para
entrar en los planos divinos, es importante vivir con sabiduria y no perder la sencillez de un nifio.
El alma se regocija cada vez que nos conectamos dentro. Enfocandonos conscientemente en el
solsticio de invierno nos da un gozo que es incrementado cada afio poco a poco.

o December Call Day

“...Tres dias y tres noches en la presencia del Maestro, nos
permiten una reforma en nosotros, de una forma irregular a otra
forma no tan irregular. No podemos decir que de irregular a
regular, porque la irregularidad es tanta que no puede ser
regularizada de golpe, incluso si es regularizada no permanece,
entonces esta reforma debe ser gradual. Si un estudiante esta
realmente preparado, este cambio puede realizarse en tres dias
y tres noches pero si no estamos tan preparados la
reconstruccion y la reforma van a ser lentos y graduales. Cuanto
ma&s nos orientemos tanto mas va a producirse el cambio, y la
reorientacion debe ser dada de forma horaria, hora tras hora,
después de minuto a minuto y después de segundo a segundo y
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si estamos completamente orientados hacia el Maestro, el Maestro nos transforma hasta que
seamos otro Maestro eso es lo que nos va a transformar mas.

Cada hijo de Dios va a tratar de ayudar a los hijos de los hombres a que se transformen en
hijos de Dios. Ese es el deseo mas ardiente que tienen. Los estudiantes no son tan ardientes
como son los Maestros, sino que los estudiantes de vez en cuando piensan en el Maestro. Es
como tocar e irse, piensan en el Maestro solo cuando existe una necesidad, cuando tienen algun
deseo insatisfecho, entonces es cuando piensan en el Maestro y, cuando tienen algun problema
entonces piensan en el Maestro, pero no de otra forma, no lo hacen de forma continua y tampoco
de forma regular. La regularidad permite que los cambios se produzcan mas rapidamente.

Cada Maestro desea que sus estudiantes se encuentren con él anualmente cuatro veces, que
por lo menos exista cada tres meses un encuentro, que ese encuentro con el estudiante se
produzca cada noventa dias para estar con el Maestro durante tres dias, esta es la forma en que
debemos emplear los equinoccios y los solsticios, para poder estar en completa presencia del
Maestro cada cuarto de afio, de manera tal que en esos dos o tres dias nos dé la energia
necesaria para mantenernos en la presencia durante los préximos tres meses. Tres dias
trabajando con el Maestro y entonces el Maestro nos proporcionara la energia necesaria para que
sigamos con El durante los préximos tres meses, esta es la forma tradicional y mas antigua de
relacionarnos con el Maestro.

Cuanto mas se oriente el estudiante hacia el Maestro, el Maestro puede entonces transmitir la
relativa luz, amor y poder para causar los necesarios cambios en el estudiante, y depende
totalmente del estudiante que se oriente hacia el Maestro. EI Maestro esta siempre disponible,
cuanto mas nos orientemos mas recibimos la triple energia de luz, amor y voluntad. Hay
orientaciones diarias a través de la plegaria, y después estan las orientaciones mensuales y
después las orientaciones cada tres meses que es la orientacion que realmente interesa.

Cuanto mas estemos orientados, mas vamos a recibir, cuanto mas recibamos se van a producir
mas cambios, y esos cambios se producen de la forma irregular a la regular. Una piedra irregular
es transformada regularmente en una bella escultura, y antes de que se haga este cambio existe
reparacion y reestructuracion, esto puede ser visto por cada uno de los estudiantes en su propia
vida.

La sabiduria dice que hay cuatro estados de reforma: la primera reforma es con relaciéon con
aquello que nos rodea, las cosas y el espacio que nos rodea; en el ambiente que nos rodea tiene
gue haber un cambio visible, real y muy tangible. Si esto no se da, si el paso fundamental no se
da, se esta perdido.

La forma que nos rodea: es importante que reformemos nuestra forma, ¢quiénes son nuestros
asociados?, ¢con quién nos asociamos?, ¢con quiénes nos asociamos durante nuestra vida
diaria?, ¢,son personas de egoismo o0 son personas de servicio? Aquellas personas que buscan
acumular para si mismas, si estamos en su presencia, también tendemos a ser como ellas, si
estamos con politicos también tendemos a ser politicos y, si estamos alrededor de personas
poderosas, tendemos a ser poderosos, Si estamos cercanos a personas que posean riqueza
material también tendemos a trabajar para poseer rigueza material y nos adaptamos a medios que
no son éticos.
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¢, COmo son las asociaciones gque tenemos con respecto a nuestra profesion y los contactos
que tenemos alrededor nuestro?, ¢las personas que nos rodean también aspiran a mejorarse
como individuos? ¢Tratan ellos de ser cada vez mas egoistas 0 mas nobles? ¢Poseen ellos
energias que los elevan o los hacen descender? ¢ Qué clase de energia llevan en si las personas
gue nos rodean? Si son incompetentes e incapaces nosotros también tendemos a ser
incompetentes e incapaces, si son egoistas, entonces nosotros tendemos a ser egoistas, si son
demasiado criticos entonces nosotros tendemos a ser demasiado criticos, si son chismosas
entonces también nosotros tendemos a ser chismosos.

La clase de relaciones o asociaciones, cOmo nos asociamos, cambia tangiblemente. Si nos
asociamos con el Maestro, esa es la medida, ¢estamos en contacto regular con el Maestro a
través de nuestras plegarias? Esto puede ser evaluado de acuerdo a la clase de asociaciones en
las que estemos envueltos, puede haber amigos y parientes que no hagan nada. Si hacemos la
plegaria regularmente, el Maestro lentamente como que provoca, que nos dice que nos
desasociemos de ellos, hace un trabajo muy fino pero que no causa disturbios, las personas con
las que nos asociabamos antes dejan de venir, los parientes que nos hacian perder el tiempo ya
no pueden venir a nosotros, los amigos que vienen a chismorrear no se nos acercan, esta es la
belleza de nuestra asociacion regular con un Maestro de sabiduria.

Las asociaciones que no son buenas se distancian lentamente, automaticamente. Las
personas que nos hacian perder el tiempo y charlaban cosas innecesarias con nosotros ya no
pueden venir sino que va a haber un cambio gradual de nuestras asociaciones. Las asociaciones
o las personas con las que nos relacionamos que son dafiinas para este cambio se van a alejar
automaticamente vy, si llega a ser necesario, va a haber un cambio de lugar, una mudanza. Si
somos ordenados y ardientes en la plegaria con el Maestro, si estamos en un lugar que no
congenia con nuestra nota, El hace que nos tengamos que trasladar de ese lugar para
establecernos en un lugar que sea correcto, de manera tal, que entonces tengamos alrededor
nuestro personas que tienen aspiraciones similares, ese es el verdadero significado Satsanga,
significando que aquellos que estan buscando la verdad o estan trabajando para acercarse hacia
la luz, solo aquellos seran los que se asocien con nosotros y los otros van a ser distanciados. Esto
ocurre también con las asociaciones externas, con los amigos y sucede también con los
familiares, y el paso siguiente es que pasa también con nuestra profesion. Si la profesion en la
gue estamos no congenia con nuestro crecimiento, las situaciones van a ocurrir de forma tal que
Se nos ocurre gue tenemos que cambiar la profesion, es por eso que hay un término que dice
“cortado, arrancado por el Maestro”. ;Qué es lo que se arranca? Son las energias indeseables
gue nos rodean.

De forma similar, también va a haber un cambio que se acerca en la atmésfera domeéstica,
inicialmente en un grupo asi llamado familia. Puede ser que no todos estén cooperando de la
forma en que nosotros estamos actuando, puede que no se sintonicen con las energias del
Maestro como lo hacemos nosotros. Sin insistirles a ellos, si nos orientamos continuamente al
Maestro, las actividad indeseable que exista en la casa también cambiard, no va a haber tiempo
de chismorreos en la casa, y va a haber tiempo para cosas placenteras pero no para chismes, y
no va a haber una pérdida enorme de tiempo mirando cosas inutiles en la television, eso no va a
ocurrir, no va a haber pérdida de tiempo ni en casa ni afuera, las actividades significativas van a
tomar lugar y las actividades no significativas o no Utiles se van a alejar. Asi que la energia del
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Maestro se va a ir aproximando poco a poco, como acercandose y va a ir limpiando el terreno,
sacando la cizafa.

Cuando llegué aqui, hace catorce afios, era todo nada mas que hierbas y arbustos y en el
mismo lugar donde antes habia solamente cizafia y arbustos es ahora el lugar de plegaria, y en
catorce afos, a todo lo que rodea este lugar podemos decir que hay una transformacion tangible,
visible, hay fotografias de la primera plegaria que hicimos sentados en los arbustos, y se produjo
una limpieza de terreno. De la misma forma tenemos que hacer en la vida como una limpieza de
terreno. Si siempre somos como arrancados por los amigos, por los parientes, por las
obligaciones domésticas, ¢qué podemos hacer?, lo Unico que podemos hacer es la plegaria. Si
rezamos regularmente el Maestro nos promete que El va a limpiar el terreno por nosotros.

La belleza de estar con el Maestro CVV, cosa que he experimentado yo mismo en mi vida, es
que el limpia todo aquello que esté en nuestro camino hacia el progreso, El no nos dice “limpia el
terreno y ven a mi”, sino que dice, “relaciénate conmigo y yo voy a hacer la limpieza”, no lo
vemos acaso cémo es eso en este mismisimo lugar?, y verdn que en la vida se van alejar
aguellas relaciones que no son convenientes y van a venir hacia nosotros personas con las que
nos vamos a relacionar, que tienen las misma aspiraciones que nosotros. En cuanto mas se
profundiza nuestra aspiracion, un ambiente similar va a prevalecer en la oficina, y un ambiente
similar va a prevalecer en la casa, de manera tal, que podamos estar cada vez mas y mas
focalizados para el trabajo, y entonces de forma lenta esta reformacién nos va a tocar a nosotros.

Extracto de la conferencia dada por el Maestro KPK durante la celebracion del December Call en Bangalore
— diciembre 2011

Este programa esta sujeto a cambios.

CONTACTOS PARA RESOLVER DUDAS EN EL ACCESO A LAS ACTIVIDADES Y MEDITACIONES:
Equipo de Comunicacién: comunicacionwtt@gmail.com
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